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◆事業名
教育・福祉支援者ネットワークマガジン「てのひら」第１号発刊事業

◆目的
子どもの貧困等社会問題を受けて、沖縄県内では地域のつながりを模索す
るような活動が展開している。そうした草の根的活動をとりあげた、これ
までにない情報誌を制作・配布し、支援活動の継続・発展の間接的支えに
なることを目的とする。

◆期待する効果
支援する立場にある人が他の取り組みを知ることで、悩みを共有し、新たな
視点を得て、活動を継続するモチベーションを醸成する。また異なる分野の
支援内容を知ることで情報交換の場となり活動のヒントを得る。当事者でな
い方の興味や意識を引き出す。

◆制作上のコンセプト

福祉や社会問題をテーマにした媒体は専門性が高く敷居の高い印象がある。
そこで誌面のデザイン性を重視し、緩やかな切り口で発信することで、読
者層を選ばず支援活動に関わりの薄い方にも手に取りやすいものとなる。
現場のエピソードを伝えることに重点を置き、当事者ではない方も興味を
持てる内容となることを目指す。
デジタル媒体が苦手な層に向けて、また手から手へ、関係性の中で配布さ
れることをイメージし、紙媒体にて発信する。
活動への啓蒙や鼓舞をするのではなく、楽しみや希望を伝えていく。

◆仕様と内容

おきなわ・つなぐ・つなげる　手のひらサイズの支援マガジン

　　【内　容】
・障がい者と楽しむアートクラス
・子ども貧困問題をテーマにした公開講座の内容
・地域の読み聞かせ活動
・ままマンガ
・学習支援活動
・久高島に住む画家の言葉

【仕　様】
書名／『てのひら』
初版発刊日／ 2019 年 7 月 23 日 
部数／ 1500 部
判型／ B５判
総ページ／ 30 頁
配布先／教育、福祉関連、その他
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◆表紙 ◆その他表紙（案）

　表紙には抽象的な絵を載せたいと
考えて、幼馴染のカメラマンが撮影
した噴水写真を使用した。
　ありきたりな日常風景の光溢れる
イメージが、マガジンで紹介した
方々を象徴する様に感じた。
　泉湧き出るところに人々が集い癒
される様に人の縁を繋ぐ媒体となる
願いを込めた。
photo by  chihaya Kaminokawa

4



業種 配布数 月 配布数 県 配布数 県内各地（企業窓口） 368
企業 374 7月 397 沖縄 1073 那覇市 308
医療 285 8月 527 東京 22 南城市 10
教育 147 9月 93 長崎 8 南風原町 5
その他個人 111 10月 30 熊本 6 糸満市 2
地域 67 11月 33 大阪 3 西原町 117
美術 51 12月 7 福岡 2 中城村 107
福祉 39 1月 12 岐阜 3 宜野湾市 50
店舗 35 2月 14 名古屋 2 北中城村 2
出版/マスコミ 11 3月 7 佐賀 1 浦添市 24

沖縄市 21
計 1120 計 1120 計 1120 うるま市 15

読谷村 12
恩納村 10
今帰仁村 22

計 1073

南部

中部

北部

◆月別配布状況 ◆都道府県別配布状況 ◆沖縄県内市町村別配布状況

◆配布状況一覧

◆業種別配布状況
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どこかの夫

ままマンガ
「なじまぬおっと」

　PTA 活動や部活動の保護者会には自主的に活発
に参加することが、正しいこと、良いこととされる。
積極的にやってくれる人がいるから組織が回って
いくのは事実だが、仕事でもない、義務でもない、
フワりとした付き合いの苦手なひきこもり体質の
人は肩身の狭い思いをしているかもしれない。

　保護者会に馴染めなくったていいじゃないか、
周囲から理解はされなくても、子を愛する気持ち
は同じ。
　独身の若い女性が「この漫画に励まされました」
と言ってくれた。果たして何処に励まされたのか
想像できなかったけれど、嬉しく印象に残る感想
だった。
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